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DOBA KAMENNA

Tyden je zaméfen na seznameni déti s obdobim pravéku, konkrétné s dobou
kamennou, s Zivotem jeskynnich lidi. Cilem je hravou a aktivni formou rozvijet
détskou predstavivost, socidlni dovednosti (spoluprace v "tlupé") a hrubou i
jemnou motoriku.

Déti, dnes opustime nasi moderni dobu a vydame se tisice let zpét, do dob, kdy
svétu vladla Doba kamennd. Staneme se détmi Velkého kmene, ktery Zije pod
skalnimi previsy na brehu divoké reky.

N&s kmen vede moudry a silny lovec a Saman v jedné osobé - P’vele. Dny jsou plné
hledani potravy — to je nas Zivotni Ukol. Ale nas kmen ma velky problém: Pfisli jsme
o Hrejivou Silu. Pred mnoha dny, za strasné boure, nas Velky ohen zhasl. Zistal jen
studeny Sedy popel. Bez Hrejivé Sily je ndm zima, nemlZeme v noci zahnat
nebezpecné Selmy a hlavné — nemUGzeme si pfipravit jidlo, které by nam dalo silu.

Moudry Saman ve svém snu vidél, 7e Hrejiva Sila neni ztracena, ale je skryta na
vzdaleném misté. Nasi jedinou 3anci je vydat se na Velkou cestu a naucit se vse, co z
nds udéld silny kmen, ktery si zaslouzi ohen znovu ziskat a udrzet.




Pisen tydne:

Pokdac - Mamuté;
Basnicka:

Mamut, zvite vyhynulé,
Zil pry v dobé praminulé.
K vidéni uz dneska neni,

byl jak slon, vSak oplstély.

UTERY

Lovec a shérac - Jidlo a obZiva

Abychom prezili dlouhou cestu, musime se stat mistfi v hledani potravy!
Musime presné védét, co nam da silu a co nas otravi.

Dnes se naucime hledat, rozpoznavat a pfipravovat Jidlo Zivota!
Rekneme si, co asi pravéky ¢lovék mohl jist a jak si jidlo pfipravoval.

Lov (Pohyb a zrucnost):
Zhotoveni jednoduchého
a nacvik hodd na cil.

n_

ostépu" (napf. z klacku s tupym koncem)

Sbér (Poznavani a smysly):

Vytvoreni "sbéracského kosiku" (napf. z listl, latky). Hledani a
tridéni  bezpecnych pftirodnin  (Sisky, kaminky, liskové ofisky,
bylinky) v okoli. Diskuse, co by bylo jedlé a co ne.

Hostina (Experimentovani a fantazie):

Priprava jednoduchého "pravékého jidla,(napf. orechy,
susené ovoce, syr) nebo peceni placek na “ohnisti” (pod dohledem).
Vytvoreni jidelnicku pouze z "pravékych" surovin.


https://www.youtube.com/watch?v=kPt7U-vd70s&list=RDkPt7U-vd70s&start_radio=1

STREDA

Krejci a stavitel — Obleceni a pfistfesi
Déti se dozvi, jak nasi pfedkové bydleli... Ze neméli koupelnu,
radiatory, kalhoty, tricko a... ani auta.

Stavba jeskyné/pfistfesi (Kooperace):
Spole¢na stavba jednoduchého typi, zemnice nebo chyse z
dostupnych material( (klacky, vétve, staré deky/plachty, provazy).

Obleceni (Tvofivost a napady):

Vyroba jednoduchych pravékych odéva. Ozdobeni starych tricek/pytld
prirodnimi motivy (listy, otisky, pfirodni barvy z hliny, bortvek) nebo
zhotoveni jednoduchych nahrdelnikii/naramkid ze 3ndrek a koralkd/
kaminka.

Diskuze o tom, proc je potfeba domov. Nastaveni "pravékych
pravidel" pro Zivot v pfistfesi (napf. kdo ma jaky Ukol,
jak se starame o oheri/svétlo).




CTVRTEK

Vylet:

Vylet do Narodniho muzea na expozici Okna do pravéku
expozice: Lidé a jejich pfedci - Ndrodni muzeum.

Odpoledne:

Pravéké uméni (Vytvarné cinnosti):

Malovani na "sténu jeskyné" (velky papir, karton nebo kdamen)
za pouziti pfirodnich barev (hlina, uhli, rozmixované ovoce)
a  prstd/klacikG.  Zobrazeni lovu, zvifat nebo lidi.

Pravéké sochaistvi (modelovani zvifat a venusi)



https://www.nm.cz/navstivte-nas/program/expozice/lide-a-jejich-predci

PATEK

Rodina a kmen - Spolecny Zivot a tradice
Na zavér si udélame spolecnou pravékou party. Jak to asi ve skupince lidi z
doby kamenné fungovalo? Jak si spolu povidali beze slov?

Pravéka setkani (Role a interakce):

Dramatizace zZivota v pravékém kmeni. Rozdéleni roli (nacelnik, lovec,
sbéra¢, saman) a predstaveni denniho rezimu (Lov, pfiprava jidla, péce
o déti).

Tanec a obfad (Pohyb a tradice):

Vymysleni a provedeni jednoduchého "ritualniho tance"
(napf. tanec pred lovem, tanec dékujici za drodu). Poufziti
jednoduchych hudebnich nastroji (bubinky, klaciky).

Pravéka fec (Poznavani a komunikace):
Vymysleni jednoduchych znakl a symboll pro komunikaci (napf. znak
pro jidlo, pro nebezpedi, pro vodu). Zkoumani stop zvirat a lidi.

@pintandoandony




2. tyden

(13.-17.7. 2026)

TYDEN PRATELSTVI

Tento tyden se v matefské skole zaméfime na pratelstvi a na to, proc je dllezZité — pratelé
nam poskytuji bezpeci a Stésti a tymova prace nam pomaha sdilet, naslouchat, cekat na
radu a fesit malé problémy. Mezi aktivity bude patfit ¢teni pfibéhl, nacvik naslouchani a
cekani na radu, malé laskavé skutky, spolecenské hry a ,kruh pratelstvi“, ktery oslavuje
silné stranky kazdého spoluzaka. Doma mohou rodi¢e poukazovat na laskavé skutky,
zapojovat spoluzaky do her, podporovat rozhovory na téma ,vyreSme to spolecné” a Cist
pribéhy o pratelstvi, aby diskutovali o laskavosti. S détmi se na téma pratelstvi podivame ze
vsech moznych Uhld. Budou nas cekat, praktické aktivity, pisnicky, kratké diskuse a cile
pozitivniho chovani, jako je laskavost, naslouchani, stfidani se a pouzivani zdvofilych slov.

PONDELI

Nasim hlavnim cilem je prozkoumat, co déla ¢lovéka pfitelem, a to prostfednictvim aktivit,
které nam pomohou naslouchat a reagovat laskavé. Den zahrnuje ranni kruh s pisni¢kou o
pratelstvi, poslechové aktivity jako ,,Poslouchajici sochy” a vytvareni karet laskavosti, které
si mUZeme sdilet s prateli.

Odpoledne vyrobime ,ruce pratelstvi a , vlajky pfatelstvi“. Doma hledejte projevy
laskavosti, podporujte zdvofily jazyk a procvicujte naslouchdni's ¢leny rodiny.
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UTERY

Aktivity:

Dnes budeme klast dliraz na sdileni a spolupraci. Budeme
spolecné procviCovat pouZivani rozlicnych materidll a
praci v tymu. Soucasti naseho dne bude pfibéh o sdileni,
hru ,Pass the Parcel” s laskavymi myslenkami a
spolecna stavebni aktivita, pfi které malé skupinky vytvori
z kostek ,,mésto pratelstvi®.

Odpoledne pftipravime svacinu na zitfejsi piknik (rodice
jsou zvani, aby prispéli malou svacinkou). Déni ve Skolce
budete moci podpofit povidanim o tom, jaké to je sdilet a
jak mizZeme podporovat pratele.
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STREDA

Zaméfime se na emoce a empatii. NaucCime se
rozpoznavat pocity a reagovat na né laskavé. Den
zatneme rannim kruhem, po kterém bude nasledovat
aktivita ,Kolaz pocitt“.

> e FTieNdship Pay ‘ 7
Celebration , 8
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Vylet:

Pojedeme do Malesického parku, kde si uzZijeme vodni
hratky a piknik.

Odpoledne déti vyrobi ,,0dznaky empatie”, které spojuji
pocit s uZitenym c¢inem. Doma diskutujte o rlznych
pocitech a premyslejte o tom, jak podpofit kamardada,
ktery je smutny nebo nadseny, abyste podpofili to, co se
déti naucily v mateiské skole.




CTVRTEK

Dnesni den je vénovan pomoci a inkluzi. Cilem je zapojit
vSechny a procvicit si jak nékomu pomoci. Zacneme rannim
kruhem a predc¢itdanim o inkluzi, poté si zahrajeme Hledani
pokladu laskavosti a zi¢astnime se Emocionalni Sarady.

Odpoledne si pripomeneme Koldz pocitl a vytvofime
Vénec pratelstvi s kresbami pratel a laskavych ¢in. Doma
pozvéte nékoho nového, aby se pripojil k aktivité, a hledejte
prileZitosti, jak podat pomocnou ruku.

EMOTIONS CHARADES

NSPIRE

PATEK

Tyden zakoné¢ime oslavou pratelstvi. Béhem tohoto dne si _Lindsey
zopakujeme, co déla dobrého pfitele, a upevnime dovednosti, FN[“DSH“)

které jsme si nacvicili. Po rannim kruhu a kratkém shrnuti se B@@k
zapojime do Pratelské prehlidky s pisnickami a povzbuzovanim
pratel. Probihat bude dobrovolnicka aktivita, do které se zapoji
vsechny déti napfi¢ tfidami, aby si vyzkousely spolecné hry
nebo tvoreni.

Odpoledne zakoncéime reflexi uplynulého tydne a zavérecnym
tvofenim ,Knihy pratelstvi“, kterd oslavuje projevy pratelstvi.
Doma se pak muZete podélit o sv0j oblibeny moment z
uplynulého tydne a stanovit si maly osobni cil v oblasti
pratelstvi na pfisti tyden. '




(20.7.-24.7. 2026)
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Jakd je nejlepsi letni aktivita? Kazdy vi, Ze je to vylet na plaz!
Béhem naseho plazového tydne se déti dozvédi o vSem, co souvisi s
plazi. Budeme mit pfilezitost prozkoumat aktivity, které se
na plazi provadéji, slavnd plazovd mista z celého svéta i
morské Zivocichy. Kromé toho se vyddme na vylet do herny Kidzbay.
Tento tyden bude interaktivni a plny aktivit,
které nam pfriblizi krasnou letni tradici vylet na plaz.




PONDELI

V pondéli se seznamime s tématem a s détmi si povime, co uz o
pldZi vime. VyuZijeme této pfileZitosti k prozkoumani rdznych aktivit,
jako je plavani, surfovani nebo Snorchlovani,
prostfednictvim  somatickych her ve tfidé. MuiZeme také
vyuZzit této pfrilezitosti k diskusi o bezpecnosti na plazi.

Pondélni rano zahajime diskusi o bezpecnosti na plazi. Napriklad,
pro¢ nechodit do vody sami, pouZivat vhodny opalovaci krém a
dbat na dostatecny prijem tekutin. Za pomoci
obrazkd si predstavime rGzné plazové aktivity, jako je plavani, surfovani,
vodni lyZzovani atd. Abychom si tyto aktivity Iépe zapamatovali,
pantomimicky je ztvdrnime a ostatni budou hadat, co pravé predvadime.
Poté si kazdy vybarvi obrazek se svou oblibenou plaZovou aktivitou.

V pondéli si déti namaluji vlastni plaZzové mice. Pfitvoreni si déti procvici
stfihani a malovani, a samy si vyberou svij vlastni design.




UTERY

V Utery si budeme povidat o plaZi a prozkoumame hry a aktivity, které mizeme na
pisku délat. Priblizime si naptiklad stavéni hrad( z pisku, plaZovy volejbal, opalovani
atd. Predstavenou slovni zasobu si zopakujeme pomoci hry Pictionary. Déti budou
pracovat v tymech a snazit se uhadnout, které slovo je znazornéno. Poté se
s détmi vydame do zahrady a vyzkousime si stavéni hrad( z pisku a volleyball.

scenérii. Déti popusti uzdu své fantazii
a vytvori si rozmanité, barevné, podvodni obrazy.
Starsi déti budou mit ukol o néco tézsi, protoze
budou muset sami vystfihovat jednotlivé prvky,
zatimco tém nejmensSim se dostane pomoci

v podobé predpfipravenych prvkd.

V radmci druhého dne si kazdy vytvofi podvodni @ b {/\

STREDA

Dnes pojedeme k hostivarské prehradé a uzijeme si
den na pisecné plazi. V krasném prostiedi
si déti budou moci procvicit stavéni hradl z
pisku.

Po nasem velkém vyleté se budeme vénovat pfijemné
relaxa¢ni cCinnosti, budeme vybarvovat pldZzovou
scenérii a ve volném case si zopakujeme, co jsme se
naucili.




CTVRTEK

Aktivity:

Ve ctvrtek se budeme ucit o morskych Zivocisich. Dnesni den da
détem pfilezitost seznamit se s rlznymi zvifaty v ocedanském biomu,
a také se dozvédét o vyznamu ochrany Zivotniho prostfedi pro
udrzeni téchto Zivotnich forem. VyuZijeme této pfilezitosti, abychom
jim predstavili mnoho rdznych motskych ZivoCich a zarover se
podivame na mapu, kde Ziji. Nezapomeneme prodiskutovat ani vyznam
péfe o Zivotni prostfedi. Povime si, jak mlZeme pfirodé
pomoci recyklaci, a poté si zahrajeme recyklaéni hru. Pomoci
barevnych plastovych mi¢kd (modré budou predstavovat sklo, Zluté
papir a Cervené plast) si déti zahraji hru, ve které budou v tymech
soutézit v tom, kdo spravné zrecykluje kazidy z téchto predmétd.
Cilem dne bude, aby déti nahlédly do krasy ocean( a naucily se néco
o tom, jak o né pecovat.

Vytvarny projekt:

Déti si tento Ctvrtecni projekt jisté zamiluji! Budou mit mozZnost
vytvofit néco, co si mohou odnést domd a dal si
s tim hrat. Vyroba medldz z papirovych talifll bude zahrnovat
lepeni a malovani, ale také umeélecka rozhodnuti
nezbytna pro dosazeni krasného vysledku.

P 4




PATEK

Na zavér tydne se déti vydaji na cestu kolem svéta a
prozkoumaji rizné znamé plaze po celém svété, at uZ na
Havaji, v Thajsku nebo v Australii. Nejprve se déti zeptame,
zda znaji néjaké zndmé plaze nebo zda mohou jmenovat
néjakou, kterou navstivili. Poté jim ukaZeme fotografie
zminénych mist.

Déti budou mit moznost zakoncit tyden zdbavnymi hrami,
jako je limbo, které bude soucasti prekazkové
drahy spolu s dalSimi tropickymi aktivitami, jako je
napfiklad ,,surfovani®.




4. tyden

(27.7. - 31.7. 2026)

FANTASTICKA ZVIRATA
A JEJICH DIVY

Pozor, prizkumnici! Nyni jste ¢leny Globalni spolec¢nosti kryptozoologu.
Nas svét je plny tajemnych tvorl skryvajicich se v hlubinach oceand,
vysokych horach a hustych dzunglich. Velka kniha zvifat byla po staleti
ztracena. NasSim poslanim je naucit se tato zvifata vystopovat,

14

chranit jejich pfirozené prostredi a vytvofit zcela novy registr zvirat

Hymna tydne:

gHledac zvifat”

Jdeme na lov! (Placnuti po kolenou)
Co najdeme? (Ruce v bok)

PfiSera pred nami... (UkazZte dopredu)

‘
Nebo za nami? (Podivejte se pfes rameno) \\

Je VELKA? (Rozpazte ruce)
Je MALA? (Spojte ruce) e & &
Jsme nejlepsi prizkumnici... (PoloZte palec na hrud)

To jsme my! (Vyskocte!)




PONDELI N 7
> ¢

Ponofime se do tématu Yeti a Bigfoot. Naudime se
také mnoho o maskovani a mimikrach.

Kartonové stopy. Spolecné si vyrobime
velké kartonové ,zviteci” tlapy, které si stuzkami privdzeme na
chodidla, abychom zanechali stopy v pisku/hliné pro nase malé
stopare.

Mensi déti budou pracovat na obfich
otiscich tlap za pomoci houbicek vystfizenych do patticného tvatru.
Budou "$lapat" po dlouhé roli papiru nohama/houbickami
namocenymi do barvy.

Zahrajeme si maskovaci hru nazvanou “Neviditelny
Yetti”.

Hra na schovavanou s kamuflazi, pfi které se déti snazi splynout s
okolim.

Q’ www.toddler...
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UTERY

Lochneska priSera a Kraken.
V jakych ekosystémech by se jim asi dafilo? Urcité potrebuji
misto se spoustou Cerstvé a Cisté vody.

Hlubokomorska doupata. Spolecné
postavime 3D habitat z modré latky, kartonovych krabic
a recyklovanych plastovych lahvi.

Smyslovda hra s "kalnou"
vodou. Déti budou ve vanicce plné modré vody smichané s modrou
Zelatinou hmatem hledat skryté ,mofské priserky” a kaminky.

Kresba vodnich duchd. Pomoci Cisté vody a
$tétcl si na venkovni dlazbu nakreslime ,mizejici” morské pfisery.

L .
«& fun-a-day.com

. &« www.imthech...
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STREDA

Vylet:
Zoologicka zahrada Praha
Jak védci stopuiji zvitata v divociné.

Kontrolni seznam sledovace. Zaskrtnéte si ,stopu”,
jako je pefricko, otisk tlapky nebo dobfe zamaskované
zvite. Peclivé se divejte a vSe si zaznamenejte.

Odpoledni aktivita: Texturované otisky.
PouZijeme voskovky a papir, na vytvoreni otisk( kdry
nebo listl, které budou predstavovat ,Supiny
zvirete”.
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CTVRTEK

Draci a ohnivi ptaci (létajici tvorové)

a pohyb v ném.

draci masky z papirovych talifQ.

pomuZe prilepit oboustranna lepici félie.

Ltrhliny”, aby vznikla draci vejce.

Dopoledne: Budeme se zabyvat mytickymi létajicimi
bytostmi, jako je napfiklad fénix. Zamérime se na vzduch

Ukol pro prizkumniky (3+): Masky. Spoleéné si vyrobime
Ukol pro mladata (2+ roky): Lepkava kfidla. Je &as si

vyrobit vlastni kfidla. Na jejich vyrobu pouZijeme karton,
barevna peficka a papirové kapesnicky. VSe nam

Odpoledni aktivita: Hledani dracich vajec. Venku se
pokusime najit hladké kameny a nakreslit na né fixami




PATEK

Registr zvifat (objevy a vynalezy)
Dopoledne: V patek se staneme ,autory“védecké publikace a naudime se jak
zdokumentovat nase nové védecké objevy.

Ukol pro prizkumniky (3+): Starodavné svitky. Nakreslime si bajné zvife dle nasich pfedstav na
¢ajem obarveny ,vystareny” papir a pfiddme popis jeho schopnosti a prostredi, ve kterém Zije.

Ukol pro mladata (2+ roky): Cmarosaurus. Dé&ti si nakresli fixami ,télo zvitete”
a poté na néj nalepi velké pohyblivé oci a samolepky na misto ,ostn“.

Odpoledni aktivita: Hra na nejlepsi priseru. Spolecna kreslici hra, ve které déti nakresli obrys

svého téla a poté se stridaji v kresleni detailG hlavy, téla a nohou tajemné pfisery. Uz ted jsme
zvédavi, jakou pfiseru vytvorime.

O www.youtube...




5. tyden

(3.8 —7.8.2026)

ZLATOKOPECKY TYDEN

Tento tyden se déti pfenesou do doby zlatokopt, dobrodruhli a odvaznych
osadnik(, ktefi hledali své stésti v horach a fekach plnych zlatych Supinek.
Kazdy den se zaméfime na jinou Ccast zlatokopeckého Zivota —
od stavby tdbora, pres samotné hledani zlata, az po Zivot v osadé a
zavérecnou zlatou slavnost.

Cely tyden ndas bude doprovazet pisnicka Severni vitr a Nuggets of gold —
Budeme si zpivat, tancit i vymyslet pohybové doprovody a doprovazet se
na hudebni nastroje.

PONDELI

Kdo byli zlatokopové? Jak Zili? Jak vznikaly zlatokopecké tabory?

¢ Povidani o zlaté horecce v rliznych zemich.

® Seznameni s tydnem a pravidly tydne.

* Budovani ,zlatokopecké zakladny“ —Vyroba vlajek, mapy zlatych
cest.

¢ ,Najdi sv(j nuget” — hledani skrytych nugetd na zahradé skolky.
Déti si schovavaji navzdjem své nugety a naviguji kamarada k jejich
nalezeni.




Jak se zlato skutecné tézilo? Co je ryZzovani? Jaké nastroje
se pouzivaly?

e Ukazka rGiznych zpUsob0 hledani zlata.

e Vlyroba vlastniho ,ryZzovaciho talite” z kartonu.

* Nacvik ryZzovani — piskovisté se ,zlatymi kaminky“.

e Vysvétleni, jak se zlato zpracovavalo a pro¢ bylo cenné.

Hry:

e ,Zlata panev”’ — prendseni vody a pisku na cas.
e _Nastroje zlatokopa“ — poznavacka predmétd podle
hmatu.

STREDA

Vylet:
Vylet do hornického svéta - Muzeum zlata Jilové

Jak zili opravdovi hornici a zlatokopové?
¢ Prohlidka nastroj, modelG doll atd.
¢ Vypravéni o tézbé a legenddach o zlatych zZilach.

Odpoledne:
e Déti vytvori vlastni ménu — ,,WAllary“. WA dollary
vyrobime z kartonu a natfeme na zlato.




CTVRTEK

Zlatokopecka osada

Téma dne: Zlaté predméty.

¢ malovani zlatou temperou dle fantazie

e Obchodovani, sménovani, tvoreni malych stankd.
Déti si rozeberou hracky ze tfidy a budou je
vyménovat za WAIllary.

Hra:

,Strazci dold“ — prekazkova draha s hliddnim pokladu.

PATEK

Velka zlata slavnost

Vyvrcholeni tydne — kdo se stane nejuspésnéjsim zlatokopem?
e Déti budou plnit posledni soutézni ukoly a sbirat ,,zlato”.

e Zavérecny ukol: ,Velkd zlatd vyprava” — ¢eka nds hledani pokladu
podle mapy, Sifer a stop.

¢ Vyhodnoceni tydne — predavani diplomd, medaili a zlatych nuget(.



6. tyden

(10.8 —14.8. 2026)

TYDEN MLADYCH VEDATORU

Béhem Sestého letniho tydne budeme diskutovat o vSem, co souvisi s védou. V
ramci tohoto tématu budeme prostfednictvim hravych a ndazornych aktivit
objevovat védu a svét kolem nds. Kazidy den se zaméfime na jiny jednoduchy
experiment, ktery spole¢né vysvétlime a poté vyzkousime v praxi. Dozvime se néco
o nasich smyslech, michani barev, vodé a mnoha dalSich vécech. Tento tyden bude
plny zdbavy!

PONDELI

Smysly

V pondéli se zaméfime na Uvod do celého tématu. Seznamime déti s laboratornim
prostfedim, vysvétlime jim, kdo jsou védci a k ¢emu se jednotlivé védecké nastroje
pouzivaji. Dozvime se o naSich 5 smyslech a prozkoumame vse, ¢eho se mizeme
dotknout, na co se miZzeme podivat, co mizeme slysSet, ochutnat a mnoho dalsiho.
Zamérime se na tajemné krabicky a smyslové hry.




UTERY
Krystaly:

Nasledujici den se zaméfime na téma
krystalizace. Déti se dozvi, co jsou
krystaly, kde se vyskytuji v ptirodé a
jak mohou vznikat. Poté si vyrobime
vlastni krystalové ozdoby.

STREDA

Den vyletu!

EXKURZE do Technického muzea

Dnes se vydame na vylet do Technického muzea,
kde si budeme moci prohlédnout mnoho
nadhernych vytvor a vyndlezl, které vznikly
z pile a napaditosti mnoha chytrych muzl a zen
pred nami.



CTVRTEK

Voda:
Ctvrty den bude vénovan vodé, barvam a
bublinam. Spole¢né budeme zkoumat vlastnosti
vody a jak se chova v rlznych situacich. Déti si
vyrobi vlastni bublifuky a budou experimentovat
s vytvarenim bublin rdznych velikosti a tvard.
Budeme také zkoumat, které predméty plavou a
které se potapi.

PATEK

Magnety:

V patek se zaméfime na magnety a elektfinu. Naucime
se zakladni informace o magnetickych polich a o tom,
jak magnety funguji, a to zplsobem, ktery je
pro déti snadno srozumitelny. Pomoci jednoduchého
experimentu se pokusime pfitdhnout magnetem
kanceldrské sponky a zjistime, které predméty jsou
magnety pfitahovany a které ne.




7. tyden

(17.8.-21.8.2026)

VESMIRNE DOBRODRUZSTVI

Tento tyden se nase tfida proméni v centrum pro vyzkum vesmiru! Namisto pouhého
prohliZzeni knih se nase déti stanou ,,malymi astronauty” a budou se ucit o vesmiru
prostfednictvim praktickych objevli. Nase mise se zaméfi na: planety, Zemi, vycvik
astronautll, druhy hvézd a Mlécnou drahu.

SloZitou védu tak proménime v hmatatelné dobrodruzstvi. Vase déti se o vesmiru
nejen dozvi, ale také si ho postavi, osahaji a proziji. Doufame, Ze si déti tuto
mimoradnou zkusenost opravdu uZiji!

PONDEL|

Zemé a planety
Nasim ukolem je pochopit nase misto ve vesmiru prostfednictvim
zkoumani jedineénych vlastnosti Zemé a sousednich planet.
Prostfednictvim smyslovych her a aktivnich her se déti nauci
rozpoznavat barvu a velikost planet, pochopi, jak se pohybuji kolem
Slunce, a objevi zdbavnad ,détska fakta“ o nasi slunecni soustaveé.
Budeme hrat zabavné hry, jako je zdvod po obéiné draze — pomoci
velkého Zlutého mice jako Slunce budou déti chodit v kruhu, aby vidély,
jak se planety pohybuji rychle jako kralici, zatimco vzdalené planety se
pohybuji pomalu jako Zelvy. Dokonce prozkoumame slunecni soustavou
pomoci rlznych potravin, které budou predstavovat velikosti planet.

Vytvarna aktivita:

Déti namoci Castecné nafouknuté balonky do palety akrylovych a
temperovych barev a pomoci nich otisknou dokonale kulaté planety na
cernad platna.



UTERY

Vycvik astronautt

Bude to den plny udivu, pohybu a mimoradné kreativity.

Nejprve si povime o astronautech a jejich oblecich. Poté se
vydame do ,fidiciho centra mise”, kde se naucime chodit po
Mésici a projdeme prekdzkovou drahou v beztizném stavu,
abychom otestovali své vesmirné dovednosti. Prostfednictvim
interaktivniho vypravéni se naucime, jak se astronauti pohybuiji,
stravuji a zkoumaji hvézdy. K prechodu mezi narocnou
prekazkovou drahou pouZijeme rymovacku Zoom, Zoom, Zoom.
Nakonec vytvofime ,, mésicni kratery” pomoci jednoduché reakce
mezi kyselinou (octem) a zdsadou (jedlou sodou).

Vytvarna aktivita:
Mésic zabaleny do félie

STREDA

Vylet: Dnes se tfida zméni z ucebny na planetarium
Prozkoumdme tam hvézdy, rakety, mési¢ni krajinu a mnoho
dalsich zajimavosti.

Projekce na kupoli je jedineénym zdaZitkem — staci se podivat
nahoru a zazit rozméry vesmiru.

?Q)@s




CTVRTEK

Tipytivé hvézdy a souhvézdi

Budeme diskutovat o tom, jak jsou hvézdy jako obrovska slunce
velmi daleko a jak lidé po tisice let pozorovali stejné vzory na
obloze! Ve tfidé si zahrajeme hru Velky lov hvézd. Déti budou
pomoci baterky/svitilny hledat skryté hvézdy na tmavém platné
oblohy a procviovat si tak své schopnosti skenovani a
pozorovani.

Také si povime o souhvézdich, pro kterd si vyrobime plastické
modely. Bude se jednat o spole€nou prdci. Déti budou pracovat na
svych ,vesmirnych misich“ a pomoci zapalek vytvoti 3D modely
souhvézdi zvérokruhu.

Vytvarna aktivita:

,Nase malé hvézdy nasly své znameni“ Vytvofime mistrovské dilo
z papirovych talifd se znamenimi zvérokruhu. Spojime jejich
narozeniny s souhvézdimi na obloze a pomUZeme jim pochopit, Ze
maji ve vesmiru své zvlastni misto.

& PATEK

Nas posledni den letniho vesmirného tydne zakoncime ,velkym finale”.
Na oslavu nasi cesty hvézdami si vasi mali astronauti vytvori vlastni
MIécnou drahu ve sklenici.

Tento prakticky experiment nam pomuZe vizualizovat, jak vypada nas
domov ve vesmiru — vifici, barevna sbirka hvézd, plynu a kosmického
prachu. Posledni den si déti také uZziji mimozemsky tanec na pisen
,Dame tu cosita“.

Vytvarna aktivita:
Malba galaxie za pomoci houby.




Tésime se na vidénou!

WONDERLAND

ACADEMY

MATERSKA SKOLA
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